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Awakening to Conscious Co-Creation
Archives Available
January 20th 2010: Anastasia and The Ringing
Cedars of Russia

Dr. Leonid Sharashkin discusses his  l i fe
t ransforming exper iences as a  resul t  o f
translating and editing the "Ringing Cedars"
series of books coming out of Russia, based
upon a young woman called Anastasia who lives
her life, wholly in relationship with God, Nature,
Man and the Universe. A mysteriously powerful
woman, Anastasia, who was discovered in 1995,
lives in the wilderness—for the most part without
warm clothes, food cultivation or man-made
shelter—and survives on fruit, nuts, berries and
mushrooms, brought to her by "wild" animals with
whom she lives in peaceful harmony. The books
off
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Leonid Sharashkin
Leading expert on the growing “Anastasia Phenomenon,” Dr. Leonid
Sharashkin is the editor and co-translator of the English edition of
Anastasia and the Ringing Cedars series, and presenter of the
international Ringing Cedars Workshops.
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