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Dr. Pamella Thomas is Chief Medical Officer and
Executive Director of the Institute for Health and
Productivity Management’s WorkPlace Center
for the Working Caregiver, http://is.gd/d5go2D.
She describes the WorkPlace Center, the
services it provides, the people it serves, and
how they benefit. She discusses the challenges
faced by family caregivers caring for working
family members, what makes the challenges
difficult, and the ways in which she helps family
caregivers in meeting these challenges. She
explains the consequences of the challenges if
family caregivers do and don’t receive and act
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Dr. Pamella Thomas
Dr. Pamella Thomas is Chief Medical Officer and Executive Director of
the Institute for Health and Productivity Management’s WorkPlace
Center for the Working Caregiver, http://is.gd/d5go2D. She’s Adjunct
Professor, Department of Environmental and Occupational Health,
Rollins School of Public health, Emory University. She’s former Director
of Wellness and Health Promotion at Lockheed Martin Corporation.
She’s also former Director of Wellness and Health Promotion and
Medical Director for LM Aeronautics, where she supervised medical
services to over 7,000 employees. In 2002, her duties expanded to
include Health and Productivity Management as well as Disease Pr
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