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Like many Sebastian Dudley’s early years were
filled with pain and struggle. As a young adult, he
made a choice to be happy and find inner peace.
After years of seeking and trying out a variety of
paths and teachings, he came to the realization
that all there is – is now and the single most
important form of love is self-love. The seeking
stopped and Sebastian gradually began to
experience deeper and deeper levels of self-love
and inner peace. Then on a fateful day in
December 2010, Sebastian met Panache Desai
and at that divine appointment he surrendered
completely to himself. Since that da
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Sebastian Dudley
December 2010, Sebastian Dudley showed up for an appointment with
destiny and I was there to bear witness. The day he walked into the room
with Panache Desai, and one hundred plus others, Sebastian was done.
After years of searching, the seeking was over. He was deeply in love
with himself and totally accepting of what is. He was living and
experiencing life one moment at a time. He was embracing the joy and
the sorrow in equal measure. On that day he opened himself up fully and
received all there was to be received, like he did in every other moment in
his life. The result was miraculous and he would never be the same.
What emerged was pure unconditional love in form. Sebastian is a way
sho
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