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Crisis Intervention

Crisis can happen to anyone, anywhere – be it at
work or at home. And crisis can cause collateral
damage to people who weren’t immediately or
directly affected by it. Knowing how to recognize
the warning signs and being educated on steps
you can take to help ease the burden of those
af fected by cr is is   is  v i ta l ly   impor tant   to
businesses and individuals alike. Join us as
Nicole Sundine, retired law enforcement officer,
victims advocate and founder of Realistic Safety
Solutions, walks us though the process of
recognizing when someone needs help, ways to
help them, and when to bring in an exper
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Nicole Sundine
Nicole Sundine is the founder of Realistic Safety Solutions, a company
that teaches realistic strategies to protect people from threats to both
emotional and physical safety. Nicole has been an advocate for the rights
of crime victims for twenty-five years. During her career in law
enforcement, she led the Victim Assistance Unit where she worked with
thousands of crime victims, learning about the dynamics that led to their
victimization. As a detective, the focus of Nicole's case assignment was
special victims crimes, including assault, domestic violence and
stalking. Nicole has a degree in Psychology and has spent years
analyzing true crime cases to determine ways to prevent victimiz
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